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Agricultura înseamnă mai mult decât a cultiva pământul: este arta de 
a colabora cu natura.
 O agricultură responsabilă folosește resursele planetei fără să le
distrugă.
🌍 Solul are nevoie de odihnă,
 🌾 plantele au nevoie de rotație,
 🐄 iar animalele – de hrană naturală.
În lume, multe terenuri s-au degradat din cauza folosirii excesive de
pesticide și îngrășăminte chimice.
 Din fericire, tot mai mulți fermieri moderni aleg soluții ecologice:
 💧 irigații eficiente,
 🍂 compost,
 ☀️ energie solară pentru ferme și
 🌦️ reciclarea apei de ploaie.
🇷🇴 În România, grădinile tradiționale oferă un exemplu bun – semințe
locale, îngrijire atentă și respect față de pământ.
 Agricultura de azi trebuie să îmbine înțelepciunea străveche cu
tehnologia curată a viitorului.

💛 Obiectivul misiunii
🥕Să descoperim cum munca pământului 
poate hrăni lumea fără a distruge 
natura,  înțelegând că fiecare 
alegere – de la semințe până 
la farfurie – poate aduce 
echilibru între oameni, 
animale și planetă. 

🧭 Raport de teren
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🔧 Activitate: „Fermieri în echilibru”
🧩 Materiale: farfurii de carton, boabe de fasole
sau grâu, vată, apă, carioci
🎨 Descriere: Elevii „plantează” semințe pe vată
umedă în farfurii reciclate și notează zilnic
evoluția lor. La final, discută ce factori – apă,
lumină, sol curat și grijă – ajută plantele să
crească sănătos și echilibrat.
💛 Scop: Să descoperim cum resursele naturale
lucrează împreună  și de ce este important să
avem grijă de fiecare element al naturii.

👉 Ce ai de făcut

🌱 Fii un mic fermier responsabil și arată că agricultura începe cu
gesturi simple, făcute cu grijă pentru natură:
🌻 Creează un mini-colț verde acasă – o jardinieră sau un ghiveci cu
legume.
 🚿 Udă plantele cu apă adunată din ploaie, dacă este posibil.
 🥕 Strânge resturile vegetale pentru compost, nu le arunca.
 🛒 Alege produse de sezon, din ferme locale.
 📚 Povestește colegilor despre agricultura responsabilă.
 🌍 Evită risipa alimentară.

🎯 Acțiune practică



1️⃣ De ce trebuie să avem grijă de sol?
 a) 🌱 Pentru că de el depinde hrana noastră
 b) 🪨 Pentru că e doar pământ fără valoare
 c) 🎨 Pentru că e frumos colorat
2️⃣ Ce se întâmplă dacă folosim prea multe substanțe chimice?
 a) 🍅 Plantele devin mai gustoase
 b) 💧 Apa și solul pot fi poluate
 c) 🐞 Insectele bune devin mai puternice
3️⃣ Ce înseamnă „hrană bio”?
 a) 🏭 Mâncare făcută în fabrică
 b) 🥕 Produse crescute fără pesticide
 c) 🌍 Mâncare doar de import
4️⃣ Cum ajută compostul plantele?
 a) 🎨 Le colorează frunzele
 b) 🌿 Le hrănește cu substanțe naturale
 c) 😴 Le face să doarmă mai mult
5️⃣ Ce putem face cu resturile de fructe și legume?
 a) 🌊 Le aruncăm în râu
 b) ♻️ Le transformăm în compost
 c) 🍏 Le uscăm pentru decor
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