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% Aerul este 0 ,,patura” invizibila care Inconjoara Pamantul si ne
protejeaza de frig, radiatii si meteoriti. El este format in mare parte din
azot (78%) si oxigen (21%), dar contine si urme de dioxid de carbon,
vapori de apa si alte gaze. ! Cand echilibrul acestor elemente se

schimba, aerul devine poluat si periculos.
¢ Particulele invizibile
Cele mai mici particule, invizibile pentru ochiul liber, sunt:
«  PMio - fragmente de praf care raman in aer mai mult timp;
. PM2.5 — particule extrem de fine, care pot ajunge in sange.
& Sursele principale de poluare
1.4® Motoarele automobilelor si transportul de marfa;
2.@a Fabricile si centralele care ard combustibili fosili;
3.# Focurile de vegetatie si incendiile de padure;
4. % Fumul din sobe si centrale vechi;
5. ® Lipsa copacilor care filtreaza aerul si produc oxigen.

# Ce spune Organizatia Mondiala a Sanatatii
ul Un aer curat are mai putin de 5 micrograme de PM2.5 pe metru cub.
In multe orase, pragul este depasit chiar si in zilele linistite, fara vant.

11 Situatia din Romania
In sezonul rece, aerul devine mai poluat deoarece multi oameni

folosesc focul pentru incalzire.
Printre orasele cu cele mai ridicate niveluri de poluare se afla:
i Bucuresti, Cluj-Napoca, Brasov, Iasi, Sibiu si Baia Mare.
Cele mai frecvente cauze
1.%% Arderea carbunelui si a lemnului;
2. Fumul si gazele de la traficul intens;
3.4} Activitdtile industriale;
4. & Reducerea spatiilor verzi si taierile de copaci!

Mesajul misiunii
Aerul curat este viata. De el depinde fiecare respirati

fiecare frunza si fiecare pas al nostru pe Pamant.

Cand 1l murdarim cu fum, gaze sau praf, ne punem in pericol sandtatea

si viitorul.
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Ce ai de facut

# Acum e randul tau sa contribui la un aer mai curat! Fiecare gest mic
conteaza pentru planeta noastra.
Iata ce poti face:

+[EJ Alege mersul pe jos, trotineta sau bicicleta in locul masinii.

¥\, Evita sa aprinzi focuri in curte sau sa arzi gunoaie.

 Povesteste cu prietenii si familia despre cum puteti respira un aer
mai bun.

~ Ajuta la plantarea florilor si copacilor sau la curatarea unui parc.

+J Daca ai de realizat un proiect, exploreaza cum putem masura
si proteja aerul din jurul nostru.

@ Actiuni practice

£ Activitate: ,,Detectivii aerului”
s Materiale: foi colorate, creioane, abtibilduri
“. Descriere: Deseneaza sau scrie 5 lucruri care
murdaresc aerul si 5 care il fac mai curat.
[l Apoi, pune-le pe doua panouri:

»Aer murdar” si * , Aer curat”.
BScop: Sa recunosti ce obiceiuri ajuta sau

dauneaza calitatii aerului.
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ll % Testul de explorator

Ce face aerul pentru planeta noastra?
a) = Ne ofera oxigen si ne protejeaza de radiatii
b)  Este doar un spatiu gol fara importanta
c) & Exista doar In munti si paduri
Ce sunt particulele PM2.5?
a) & Picaturi de ploaie curate
b)  Particule foarte mici de praf si fum care intra in corp
c) ® Bule de aer care ne ajuta sa respiram
Cand aerul devine poluat?
a) ® Cand se planteaza copaci
b) & Cand 1n aer ajung fum, gaze si praf
c) ¥ Cand ninge sau ploua
Care este limita sigurd de particule PM2.5, potrivit OMS?
a) ! 50 micrograme/m3
b) £4 5 micrograme/m?3
c) B 25 micrograme/m?3
Ce orase din Romania se confrunta des cu aer poluat?
a) W Cluj-Napoca, Bucuresti si Brasov
b) 4 Sinaia, Campina si Busteni
c) #2 Bistrita, Curtea de Arges si Oradea
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